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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi salı gününü %0,55 düşüş ile 10.802 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

10.752-10.872 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 119,80mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend direnci olan 11.030 seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin 

yukarı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend direnci olan 11.250 seviyesi hedeflenebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta Kasım 2024’ten gelen yükselen kanal alt bandı olan 10.760 

seviyesi izlenebilir. Yükselen kanal desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend 

desteği olan 10.715 seviyesi hedeflenebilir. Yatay trendin aşağı yönlü kırılması durumunda ise 

yatay trend desteği olan 10.465 seviyesi takip edilebilir. 
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 295USD seviyesinden başladı ve gün içinde 293USD-296USD 

bandında hareket etti. Günü 294USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yatay trend direnci olan 295USD seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin yukarı yönlü kırılması 

durumunda ise yatay trend olan 303USD seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yükselen kanal alt bandı olan 294USD seviyesi takip edilebilir. Yükselen kanal alt bandının aşağı 

yönlü kırılması durumunda ise yatay trend desteği olan 285USD seviyesi hedeflenebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı 
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VIOP30 

 

12.264 

 

12.080 

 

 11.800 
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  12.300 

 

12.465 

 

 12.595 

 
VIOP30 Yakın Vade Kontratı, salı gününü 12.264 kapanış fiyatından %1,97 düşüş ile kapattı. 

Kontrat gün içinde 12.100-12.519 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend direnci olan 12.300 seviyesi izlenebilir. Yatay trendin yukarı 

yönlü kırılması durumunda 12.465 seviyesi olan yatay trend direnci takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 12.080 seviyesi izlenebilir. Yatay trendin aşağı 

yönlü kırılması durumunda bir başka yatay trend olan 12.300 seviyesi hedeflenebilir. Yatay 

trendin aşağı yönlü kırılması durumunda 11.800 seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin aşağı 

yönlü kırılması durumunda ise alçalan kanal üst bandı destek olarak (11.410) izlenebilir. 
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USDTRY kurunda salı günü 33,62-36,74 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de geri çekilmelerde 

ilk etapta yatay trend desteği ve yükselen kanal desteği kesişimi olan 36,56 seviyesi izlenebilir. 

Kesişimin aşağı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend desteği olan 36,40 seviyesi takip 

edilebilir. Yukarı yönlü hareketlerde ise yükselen kanal direnci olan 36,84 seviyesi 

hedeflenebilir.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY  36,63 36,56 36,40 36,14 36,87 - - 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           19.03.2025 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

 
 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 18.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KCHOL 184,10 1.223.745.000 -790.111.300 433.633.700 

2 KOZAL 26,12 350.342.600 -198.008.600 152.334.000 

3 TKFEN 113,00 339.825.500 -202.685.900 137.139.600 

4 ISCTR 16,21 380.537.600 -285.789.800 94.747.800 

5 FROTO 1.072,00 271.945.400 -205.798.700 66.146.700 

6 ULKER 139,50 162.011.400 -95.939.540 66.071.860 

7 ALTNY 95,55 166.488.800 -105.505.100 60.983.700 

8 ENKAI 61,10 242.833.700 -185.518.700 57.315.000 

9 TUPRS 145,00 260.477.200 -203.373.900 57.103.300 

10 SASA 3,97 308.311.600 -253.825.500 54.486.100 

11 DOAS 243,70 123.078.400 -79.761.460 43.316.940 

12 KOZAA 77,80 136.665.300 -94.018.500 42.646.800 

13 HALKB 22,40 132.997.000 -97.960.000 35.037.000 

14 KCAER 13,39 82.953.540 -52.687.630 30.265.910 

15 TKNSA 39,00 86.199.170 -56.116.930 30.082.240 

16 TTRAK 856,00 68.526.980 -41.916.840 26.610.140 

17 OYAKC 32,18 130.633.900 -104.332.600 26.301.300 

18 CLEBI 2.512,50 54.677.500 -31.533.760 23.143.740 

19 RALYH 477,00 51.405.980 -29.509.860 21.896.120 

20 EUREN 5,18 187.149.000 -165.471.200 21.677.800 

21 ARCLK 150,20 82.902.250 -61.866.420 21.035.830 

22 BULGS 22,72 77.168.230 -57.922.660 19.245.570 

23 ZRGYO 20,82 51.174.220 -32.184.150 18.990.070 

24 YEOTK 60,00 51.766.970 -32.971.470 18.795.500 

25 TURSG 18,04 63.849.440 -47.303.640 16.545.800 

26 SERNT 10,66 46.448.050 -29.963.850 16.484.200 

27 ENTRA 10,35 41.073.330 -24.698.680 16.374.650 

28 BERA 18,08 46.337.350 -30.029.080 16.308.270 

29 PGSUS 281,50 219.748.500 -203.522.400 16.226.100 

30 CIMSA 53,60 103.439.600 -87.335.050 16.104.550 

31 BIOEN 19,11 44.236.960 -28.719.140 15.517.820 

32 ENJSA 67,00 46.680.680 -31.338.910 15.341.770 

33 LMKDC 34,34 56.974.260 -42.191.960 14.782.300 

34 TABGD 179,20 34.463.860 -22.024.090 12.439.770 

35 OZATD 122,10 43.879.680 -32.272.320 11.607.360 

36 TUREX 198,00 39.181.610 -28.362.320 10.819.290 

37 ARZUM 4,35 26.157.880 -15.521.390 10.636.490 

38 ARSAN 21,20 28.588.050 -18.057.430 10.530.620 

39 PSGYO 1,93 66.361.150 -56.236.420 10.124.730 

40 KRDMA 40,80 25.753.690 -16.678.120 9.075.570 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 18.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 THYAO 327,00 1.281.024.000 -1.962.787.000 -681.763.000 

2 BIMAS 506,00 436.584.400 -864.300.800 -427.716.400 

3 AKBNK 73,25 410.184.200 -721.807.200 -311.623.000 

4 YKBNK 33,00 488.849.300 -756.815.900 -267.966.600 

5 TCELL 109,20 1.066.525.000 -1.317.154.000 -250.629.000 

6 PATEK 84,60 148.894.400 -317.040.600 -168.146.200 

7 GARAN 139,20 380.853.000 -500.886.300 -120.033.300 

8 PETKM 17,87 142.704.900 -251.904.900 -109.200.000 

9 SISE 40,72 182.945.600 -278.888.300 -95.942.700 

10 AEFES 188,30 220.193.900 -315.642.900 -95.449.000 

11 CCOLA 56,00 92.153.360 -185.404.800 -93.251.440 

12 VAKBN 28,10 131.161.600 -214.729.100 -83.567.500 

13 ASTOR 118,00 202.629.600 -277.399.900 -74.770.300 

14 SAHOL 105,50 135.329.100 -207.214.800 -71.885.700 

15 MGROS 526,00 168.304.900 -228.520.400 -60.215.500 

16 PEKGY 1,61 81.687.990 -136.852.600 -55.164.610 

17 RAYSG 318,50 259.806.400 -307.972.200 -48.165.800 

18 ALARK 89,35 129.726.900 -173.736.500 -44.009.600 

19 MAVI 74,00 67.391.940 -102.989.400 -35.597.460 

20 VSNMD 160,00 83.243.170 -118.814.000 -35.570.830 

21 ISMEN 52,40 78.882.070 -112.617.700 -33.735.630 

22 VESTL 58,85 75.269.800 -104.034.600 -28.764.800 

23 KRDMD 33,86 125.779.400 -152.099.200 -26.319.800 

24 PEHOL 17,65 386.834.900 -413.016.000 -26.181.100 

25 SUNTK 34,56 68.626.470 -94.782.790 -26.156.320 

26 TAVHL 263,00 91.413.890 -115.921.000 -24.507.110 

27 BIENY 32,98 43.598.920 -65.376.540 -21.777.620 

28 GRSEL 211,20 41.274.630 -61.615.840 -20.341.210 

29 DCTTR 39,78 21.255.590 -39.313.990 -18.058.400 

30 HOROZ 57,95 27.854.840 -45.763.330 -17.908.490 

31 ARENA 45,18 25.759.800 -42.106.400 -16.346.600 

32 MAKTK 10,57 54.336.240 -70.093.700 -15.757.460 

33 BARMA 18,74 22.405.640 -37.447.000 -15.041.360 

34 FORMT 5,81 21.043.220 -35.601.720 -14.558.500 

35 KRSTL 6,57 11.523.010 -24.517.030 -12.994.020 

36 EKGYO 16,16 243.374.500 -256.291.700 -12.917.200 

37 TRILC 25,66 19.760.540 -32.506.360 -12.745.820 

38 GENIL 145,60 49.846.850 -61.514.980 -11.668.130 

39 MAGEN 29,50 388.594.800 -400.077.200 -11.482.400 

40 TATEN 40,30 11.315.010 -22.167.640 -10.852.630 
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