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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi pazartesi gününü-%0,81 düşüş ile 10.422 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

10.380-10.543 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 117,74mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend olan 10.465 seviyesi direnç olarak izlenebilir. Yatay trendin 

yukarı yönlü kırılması durumunda Kasım 2024’ten gelen yükselen kanal alt bandı direnç olarak 

10.610 seviyesi takip edilebilir. Yükselen kanal alt bandı yukarı yönlü aşılması durumunda ise 

yatay trend olan 10.715 seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend 

olan 10.260 seviyesi destek olarak izlenebilir. Yatay trendin aşağı yönlü kırılması durumunda 

ise Mayıs 2023’ten gelen yükselen trend olan 10.100 seviyesi kritik destek olacak. 
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 287USD seviyesinden başladı ve gün içinde 284USD-288USD 

bandında hareket etti. Günü 285USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yükselen kanal alt bandı olan 292USD seviyesi direnç olarak takip edilebilir. Yükselen kanal 

direncinin yukarı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend direnci olan 295USD seviyesi 

izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay trend desteği olan 285USD seviyesi takip edilebilir. 

Yatay trendin aşağı yönlü kırılması durumunda ise bir başka yatay trend seviyesi olan 281USD 

takip edilebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı 
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12.114 

 

12.080 

 

 11.800 
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  12.300 
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, pazartesi gününü 12.114 kapanış fiyatından %1,23 düşüş ile 

kapattı. Kontrat gün içinde 12.090-12.295 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı 

yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend direnci olan 12.300 seviyesi izlenebilir. Yatay trendin 

yukarı yönlü kırılması durumunda 12.460 seviyesi olan yatay trend direnci takip edilebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 12.080 seviyesi izlenebilir. Yatay 

trendin aşağı yönlü kırılması durumunda bir başka yatay trend olan 11.800 seviyesi 

hedeflenebilir. Yatay trendin aşağı yönlü kırılması durumunda ise alçalan kanal üst bandı 

(11.540) destek seviyesi olarak hedeflenebilir. 

 

    
 

        
 

 
 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           11.03.2025 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

     

     USDTRY 

 

                                                                                                                                

 

USDTRY kurunda pazartesi günü 36,49-36,57 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de geri 

çekilmelerde ilk etapta yatay trend olan 36,40 seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin aşağı yönlü 

kırılması durumunda yükselen kanal desteği olan 36,37 seviyesi hedeflenebilir. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend olan 36,56 seviyesi izlenebilir. Yatay trendin yukarı yönlü 

kırılması durumunda yükselen kanal direnci olan 36,71 seviyesi takip edilebilir. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY  36,54 36,40 36,37 36,14 36,56 36,71 - 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 10.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 YKBNK 31,90 1.099.213.000 -786.644.700 312.568.300 

2 ASELS 110,30 527.599.500 -332.646.700 194.952.800 

3 BULGS 21,84 235.721.200 -147.596.700 88.124.500 

4 AKBNK 73,90 575.197.800 -511.877.200 63.320.600 

5 GUBRF 307,75 179.352.400 -122.884.900 56.467.500 

6 MIATK 41,76 144.648.800 -91.207.390 53.441.410 

7 KRDMD 31,96 191.262.700 -145.001.800 46.260.900 

8 TUPRS 141,70 255.171.100 -212.129.300 43.041.800 

9 FROTO 993,00 188.140.300 -148.298.900 39.841.400 

10 PAPIL 20,52 107.237.000 -71.094.060 36.142.940 

11 DOAS 223,20 125.815.100 -89.762.910 36.052.190 

12 AVPGY 65,95 57.616.040 -30.005.230 27.610.810 

13 VSNMD 150,00 191.497.400 -165.106.300 26.391.100 

14 PETKM 18,08 144.670.700 -122.232.300 22.438.400 

15 PATEK 100,00 90.322.060 -71.950.180 18.371.880 

16 DYOBY 26,62 71.757.660 -54.371.420 17.386.240 

17 ENTRA 9,33 59.095.580 -42.617.360 16.478.220 

18 OYAKC 27,48 68.638.350 -53.427.440 15.210.910 

19 CEOEM 30,12 36.873.530 -21.670.080 15.203.450 

20 GOLTS 424,25 66.534.020 -51.368.140 15.165.880 

21 ASTOR 114,00 164.997.200 -150.347.200 14.650.000 

22 TRILC 24,78 32.951.420 -19.207.670 13.743.750 

23 AKFIS 22,60 30.013.490 -16.418.720 13.594.770 

24 ELITE 40,24 26.463.940 -13.410.810 13.053.130 

25 TKNSA 28,48 38.137.640 -25.884.970 12.252.670 

26 KTLEV 70,90 90.223.100 -78.677.820 11.545.280 

27 KLKIM 33,64 31.322.700 -20.243.460 11.079.240 

28 METUR 18,00 23.097.380 -12.405.190 10.692.190 

29 GLRMK 140,30 48.566.930 -38.337.680 10.229.250 

30 KUYAS 27,50 83.537.690 -73.506.020 10.031.670 

31 RALYH 493,00 34.950.240 -24.981.440 9.968.800 

32 LMKDC 32,56 46.134.460 -36.410.980 9.723.480 

33 AHGAZ 21,30 71.253.700 -61.593.580 9.660.120 

34 OSTIM 10,00 22.419.400 -13.419.230 9.000.170 

35 ADEL 38,20 32.278.520 -23.607.350 8.671.170 

36 VESBE 15,48 27.298.410 -18.802.250 8.496.160 

37 ODAS 5,65 50.857.160 -42.505.170 8.351.990 

38 ARMGD 33,14 23.892.680 -15.675.960 8.216.720 

39 GLYHO 7,44 73.684.340 -65.486.690 8.197.650 

40 TTRAK 759,00 44.654.060 -36.456.820 8.197.240 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 10.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 BIMAS 517,00 954.195.300 -1.814.595.000 -860.399.700 

2 MGROS 521,50 647.915.500 -1.025.938.000 -378.022.500 

3 EKGYO 15,29 223.723.000 -475.223.500 -251.500.500 

4 TTKOM 49,62 281.898.500 -496.045.600 -214.147.100 

5 ISCTR 16,12 491.031.000 -699.956.600 -208.925.600 

6 KCHOL 170,70 667.317.700 -853.462.500 -186.144.800 

7 TCELL 104,70 559.765.400 -704.990.100 -145.224.700 

8 TOASO 208,10 144.146.200 -269.225.700 -125.079.500 

9 NATEN 44,76 371.645.400 -496.412.800 -124.767.400 

10 GARAN 140,10 388.018.000 -506.283.600 -118.265.600 

11 SASA 3,66 157.471.600 -247.259.000 -89.787.400 

12 SOKM 38,72 70.755.670 -142.798.700 -72.043.030 

13 PEHOL 18,72 121.266.200 -184.652.600 -63.386.400 

14 EREGL 24,44 264.501.000 -319.306.300 -54.805.300 

15 ALARK 85,25 229.640.800 -280.497.900 -50.857.100 

16 ODINE 128,50 75.379.610 -122.831.900 -47.452.290 

17 TAVHL 246,90 130.587.500 -171.040.100 -40.452.600 

18 DEVA 64,80 60.417.950 -99.393.320 -38.975.370 

19 MAVI 71,00 56.689.630 -92.575.830 -35.886.200 

20 VAKBN 27,62 155.408.000 -187.635.100 -32.227.100 

21 ALKLC 35,18 47.911.280 -79.547.330 -31.636.050 

22 HOROZ 56,35 38.832.790 -69.842.620 -31.009.830 

23 HALKB 21,86 78.020.730 -106.944.200 -28.923.470 

24 SUNTK 41,50 23.869.840 -49.661.390 -25.791.550 

25 HUNER 4,05 24.341.690 -49.697.220 -25.355.530 

26 MPARK 346,50 76.134.150 -101.002.000 -24.867.850 

27 THYAO 333,00 906.794.400 -931.541.200 -24.746.800 

28 AKSEN 35,78 32.607.250 -55.117.650 -22.510.400 

29 TERA 39,00 50.998.640 -73.340.640 -22.342.000 

30 SAHOL 106,00 170.129.000 -191.226.500 -21.097.500 

31 ENKAI 53,85 132.765.000 -152.472.100 -19.707.100 

32 ARCLK 142,30 57.064.620 -76.368.020 -19.303.400 

33 CCOLA 53,00 44.780.600 -64.027.530 -19.246.930 

34 ENJSA 65,05 62.172.490 -80.254.160 -18.081.670 

35 ANSGR 104,80 31.817.220 -49.437.550 -17.620.330 

36 ARDYZ 30,68 49.281.870 -65.503.090 -16.221.220 

37 DCTTR 40,70 39.609.740 -54.697.500 -15.087.760 

38 AKSA 13,30 64.462.200 -78.855.210 -14.393.010 

39 TABGD 171,60 46.742.150 -60.507.750 -13.765.600 

40 DSTKF 133,30 85.000.620 -98.373.650 -13.373.030 
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